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ENTREGA ALEIDA ALAVEZ  CERTIFICACIÓN A PRIMERA GENERACIÓN DE 
PERSONAS CUIDADORAS DE IZTAPALAPA 

 
• La alcaldía asumió no sólo reconocer el trabajo de las y los cuidadores, sino 

también recompensarlos, señaló la alcaldesa  
• Reconoció el apoyo de las autoridades federales y locales, así como del 

gobierno de la hermana República de Colombia 
• El director del Sena, Jorge Eduardo Londoño Ulloa, envió un mensaje de 

felicitación desde Colombia 
• Este mecanismo pionero representa un paso firme hacia el derecho al 

cuidado profundo con el bienestar de nuestra comunidad, indicó Francis 
Pirín 

  
La alcaldesa de Iztapalapa, Aleida Alavez Ruiz, entregó los diplomas que certifican a 
68 personas como la primera generación de cuidadoras y cuidadores de Iztapalapa.   
Esta certificación fue emitida por el por el Servicio Nacional de Aprendizaje de 
Colombia (SENA), país líder en el sistema de cuidados. 
 
Alavez Ruiz agradeció a las representantes del SENA por contribuir a las áreas 
corresponsables del programa de cuidados de la alcaldía y capacitar y compartir el 
cúmulo de experiencia que han adquirido a lo largo de los años para esta acción 
loable. 
 
“Este evento enmarca una nueva posibilidad de dotar experiencia para quienes se 
comprometen a contribuir a la construcción del Sistema Integral de Cuidados de 



 

 

Iztapalapa; pues la alcaldía ha asumido no sólo reconocer su trabajo, sino también 
recompensarlo”, dijo a los graduados. 
 
Y eso, abundó Alavez Ruiz, es justo lo que hacemos el día de hoy con la entrega de 
estas primeras certificaciones a las personas cuidadoras por parte del SENA, 
institución que se encargó de capacitar y de evaluar la capacidades, conocimientos 
y habilidades de todas las personas que hoy se certifican. 
 
“Reconocemos a las personas cuidadoras, no sólo por el trabajo que realizan, sino 
por el tiempo dedicado, por su cariño, por su entrega y por su invaluable labor 
social”, remarcó. 
 
En Iztapalapa, subrayó, estamos comprometidas con los cuidados, por eso hemos 
decidido avanzar con estas certificaciones, y no detenernos aquí, “pues estamos 
trabajando para que las personas cuidadoras tengan capacitación permanente y 
acceso a una bolsa de trabajo promovida por la alcaldía para que puedan ofrecer 
sus servicios de forma profesional”. 
 
Apostarle a reconocer y recompensar su trabajo, señaló, implica también que desde 
los Manantiales de Cuidados y de los Circuitos que se están diseñando para las y los 
cuidadores, se pueda reducir el tiempo que dedican a los cuidados. 
 
Resaltó que también se trata de redistribuir y responder a las necesidades de apoyo, 
para que todos ustedes puedan, finalmente, retomar el tiempo, las oportunidades y 
las potencialidades para disponer y usar su tiempo libre de la forma en que quieran. 
 
Y para quienes se preguntan por qué una institución colombiana certifica a las y los 
cuidadores mexicanos de Iztapalapa, Aleida Alavez precisó: “Justo porque el 
Programa Nacional del Cuidado, que se desarrolla desde el Ministerio de la Igualdad, 



 

 

bajo el liderazgo de la vicepresidenta Francia Márquez, posiciona a ese país como el 
segundo más avanzado en el mundo en el tema de Cuidados”. 
 
El SENA, explicó, cuenta con un Sistema Interno de Aseguramiento de la Calidad de 
la Formación (SIACF), que se articula con los diferentes sistemas institucionales 
colombianos para garantizar la calidad de la formación que imparte. 
 
Además, agregó la gobernante de Iztapalapa, ofrece formación técnica, tecnológica 
y certificación en oficios de manera gratuita, lo que democratiza el acceso a la 
educación y beneficia especialmente a personas más vulnerables.  
 
Hizo hincapié en que los programas del SENA están diseñados para responder a las 
necesidades del mercado laboral, y esta certificación no es la excepción, pues se 
están formando aprendices en competencias específicas con habilidades 
certificadas que les permitirán acceder a empleos calificados y remunerados. 
 
Por su parte, el director del Sena, Jorge Eduardo Londoño Ulloa, en un mensaje 
enviado y transmitido durante la ceremonia, resaltó que el proceso de certificación 
es gratuito y forma parte de la Alianza Pacífico, de la que México es miembro, por lo 
que se realizó esta certificación con Iztapalapa. 
 
Al felicitar a las y los cuidadores que hoy fueron certificados, se dijo complacido de 
esta certificación, porque es una expresión que demuestra como puede unirse 
latinoamérica por fines comunes. 
 
En su oportunidad, la directora de Inclusión y Bienestar de la alcaldía, Francis Pirín 
Cigarrero, celebró este hito histórico, ya que estas certificaciones son fruto de la 
implementación del primer mecanismo del Sistema Integral de Cuidados a  nivel 
nacional, aquí en Iztapalapa. 
 



 

 

“Este mecanismo, pionero en su tipo, representa un paso firme hacia la garantía del 
derecho al cuidado profundo con el bienestar de nuestra comunidad”, señaló y 
reconoció el apoyo de las doctoras del SENA Juliana Sánchez Melo y Elizabeth 
Zúñiga, e hizo extensivo un saludo al director de esa institución, Jorge Eduardo 
Londeño.   
 
También estuvieron presentes, Teresa Ramos Arreola, del Consejo Nacional de 
Mujeres y Guillermina Alvarado, directora general de CONOCER. 
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