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IZTAPALAPA ES EL ORGULLO DE LA TRANSFORMACIÓN, PERO LAS MUJERES 

SON EL ORGULLO DE IZTAPALAPA: ALEIDA ALAVEZ 
 

• Entrega la alcaldesa apoyos de la acción Iztapalapa a tu Mesa Navideña 
 
En en marco de la entrega del apoyo a beneficiarias del programa "Iztapalapa a tu 
Mesa Navideña", la alcaldesa Aleida Alavez Ruiz destacó el comprimiso de su 
gobierno con las mujeres que habitan en la demarcación, particularmente jefas de 
hogar. 
 
Se trata de un apoyo por mil 500 pesos, entregado a mujeres de menores ingresos. 
 
"En Iztapalapa somos el orgullo de la transformación, pero todas ustedes son el 
orgullo de Iztapalapa", dijo. 
 
Expresó que el objetivo de esta acción es respaldar a las mujeres que enfrentan 
fuertes desafíos en su vida cotidiana, especialmente en esta época del año, cuando 
los gastos se incrementan debido a las celebraciones y las necesidades familiares. 
 
"En Iztapalapa les damos su lugar a las jefas de familia, que diariamente se dedican 
a los cuidados, a trabajar, porque son quienes orientan, apapachan, resisten, 
inspiran y aman todos y cada uno de los días", declaró. 
 
En ese marco, Aleida Alavez afirmó que este tipo de iniciativas serán una constante 
en las políticas impulsadas por su gobierno, siendo "Iztapalapa a tu Mesa Navideña" 
el inicio de una serie de apoyos destinados a las mujeres. 



 

 

 
"Vamos a pensar en cómo incluir a más mujeres el próximo año, 2025, a más 
programas, porque muchos de los que estamos diseñando tienen que ver con que 
las mujeres tengan capacitación, un empleo, oportunidades de emprendimiento, 
que se vinculen con el sistema de cuidados que las respalde día tras día", manifestó. 
 
Reiteró que este evento significa un esfuerzo por fortalecer el apoyo social a las 
familias más vulnerables de Iztapalapa, con un enfoque especial en las mujeres 
como eje central de las políticas públicas de la alcaldía. 
 
"De nuestra parte corre contribuir a que las mujeres, los ejes de cada familia, 
cuenten con beneficios como éste para que  no tengan que enfrentar violencias", 
subrayó. 
 
La entrega de los apoyos se realizará en tres eventos.  
 
En este primer encuentro, realizado en Alianza de Tranviarios de México, se entregó 
el beneficio a mujeres de las Territoriales Aculco, Ángeles Agrarista, Atllalilco 
Axomulco, Estrella Huizachtepetl y Los Culhuacanes. 
 
Después se entregará el apoyo a beneficiarias de Aztahuacán, Acatitla de Zaragoza, 
Cabeza de Juárez, Tezonco y Reforma. 
 
Finalmente se entregarán a Acahualtepec Teotongo, Santa Catarina y Santa Cruz 
Quetzalcóatl. 
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