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CONTINUARÁN LOS SÁBADOS CULTURALES Y DOMINGOS DEPORTIVOS EN 
TODAS LAS TERRITORIALES DE IZTAPALAPA: ALEIDA ALAVEZ 

 
• La alcaldía apoyará a las y los vecinos en su organización y en lo que surja 

en sus colonias 
 
¡Sigamos poniéndonos pila!, exhortó la alcaldesa Aleida Alavez Ruiz al encabezar la 
activación deportiva dominical en la colonia Triángulo de las Agujas I y II de la 
Territorial Estrella Huizachtépetl, donde a ritmo de guaracha y cumbia se ejercitaron 
piernas,  brazos y cadera. 
 
“Ya sea zumba, yoga, cumbia, guaracha, hoy tenemos varias actividades en 13 
puntos de la alcaldía donde nos  ejercitamos de diferentes maneras”, declaró. 
 
Con el apoyo de Pilares Ponte Pila,  donde se activaron vecinas y vecinos de Las 
Agujas I y II, les dijo que la Alcaldía seguirá invitando a las y los iztapalapenses  para 
que se sumen a estas actividades deportivas para cultivar cuerpo y mente.  
 
Los fines de semana tendremos Sábados Culturales y de Tequio, y los domingos 
deportivos. 
 
Aseguró que se llevarán a todas las colonias de la Alcaldía diferentes actividades, a 
fin de que ninguna se quede fuera, porque son temáticas que unen a la familia. 
 
“Aquí estaremos, y acompañaremos a todos los vecinos que se organizan de 
manera independiente, autónoma; la idea es apoyar todas las expresiones que 



 

 

surjan en la comunidad, no solamente la programación del gobierno, sino también 
la de la gente”, sostuvo Aleida Ruiz 
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