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Iztapalapa, Ciudad de México, 28 de enero de 2026
BOL. 515

INTENSIFICA IZTAPALAPA ACCIONES PREVENTIVAS CONTRA SARAMPION

e Durante la primera Sesién Extraordinaria del Comité de Salud de la Alcaldia se
definieron acciones integrales de prevencién, vacunacién, vigilancia epidemiolégica
y atencién para contener la propagacién de esta enfermedad y proteger a la
poblacién

e ILa vacunacién estd dirigida a personas de 6 meses a 49 afios, y el gobierno de
Iztapalapa en coordinacién con las instituciones federales y de la Ciudad de México
esta realizando todas las acciones necesarias para proteger la salud de la
poblacién

La vacuna es la mejor estrategia contra el sarampidédn, sefiald la alcaldesa Aleida Alavez
Ruiz al encabezar la primera sesidén extraordinaria del Comité de Salud de la Alcaldia
Iztapalapa en la que participaron representantes de instituciones federales y locales de
salud.

La situacidén epidemioldgica que enfrentamos por casos de sarampidédn en distintas regiones
del pais, nos obliga a actuar de manera coordinada y con oportunidad, por lo que convocd
a esta reunidén extraordinaria para que de manera conjunta e 1interinstitucional,
“definamos cémo fortalecer de manera integral las acciones de prevenciédn, vacunacidn,
vigilancia epidemioldégica y atencidén en nuestra demarcacidn, para contener la propagaciédn
de esta enfermedad y proteger a la poblacién.

Y agregdé que no es la primera vez que tocan el tema, porque de manera bilateral, tanto
la alcaldia, la jurisdiccidén, el IMSS, el ISSSTE, estdn en comunicacién para atender esta
problemdtica, por loque el objetivo de la reunidén fue estrechar mds la coordinacién
interinstitucional en el contexto epidemioldédgico que actualmente se enfrenta, sostuvo la
mandataria de Iztapalapa.

Al declararse formalmente reinstalado el Comité de Salud de la alcaldia Iztapalapa, la
mandataria iztapalapense aclardé que la vacunacidn estd dirigida a personas de 6 meses a
49 afios, y dque desde su gobierno en coordinacién las instituciones federales y de la
ciudad realizan todas las acciones necesarias para proteger la salud de la poblacién.

Tras agradecer el trabajo a cada una y a cada uno de las y los representantes de las
instituciones de 1los tres oérdenes de gobierno en favor de la salud de las y los
habitantes de Iztapalapa, hizo hincapié en que el papel que desempefian es clave en la
vigilancia epidemioldgica, en la atencidédn en unidades de salud, en las Jjornadas de
vacunacién, en la capacitacidén del personal y en el contacto directo con la poblacién.

En este contexto, recordd que su gobierno ha fortalecido un modelo de presencia
territorial que combina el trabajo de las instituciones con el acompafiamiento comunitario
con las y los gestores de salud que han sido un apoyo importante para facilitar la
comunicacién con la poblacidn.
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“Las y los gestores de salud han sido un apoyo importante para facilitar la comunicacidn
con la poblacidén, orientar a las familias y acompafiar las brigadas de vacunacidén con las
instituciones de salud durante esta alerta epidemioldégica, ayudando a que las acciones
lleguen con mayor rapidez y orden a las colonias y espacios comunitarios”, remarcd).

El objetivo comun, sostuvo, es cuidar la salud de la poblacién de Iztapalapa con
coordinacidén vy con responsabilidad. “Asi que desde la alcaldia cuenten con toda la
disposicidén para facilitar este trabajo conjunto, respaldar las acciones en territorio y
dar seguimiento puntual a los acuerdos que se han tomado en esta sesidn.

En su exposicidén del panorama epidemioldgico del sarampidn en el pais, en particular de
la Ciudad de México e Iztapalapa, la directora de Salud de Iztapalapa, Mirna Vara
Aguirre, advirtid sobre lo contagioso del sarampidn y aunque no se enfrenta una situaciédn
critica, estén alertas.

Al referirse a la problemdtica en Iztapalapa, la funcionaria de salud sefiald que en la
alcaldia se tienen 10 casos confirmados.
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