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CAPACITARES, ACTO DE JUSTICIA Y PASO FIRME HACIA LA TRANSFORMACIÓN DE 

IZTAPALAPA 

 

 Este programa es la visión de la alcaldía de cómo transformar las vidas: a través 

del conocimiento, de la habilidad y de la independencia económica, subrayó Aleida 

Alavez 

 Dejó en claro que la inclusión en su gobierno es una realidad que se construye día 

a día con acciones concretas y una realidad que valora y respeta el potencial de 

las y los iztapalapenses 

 

Con CapacitarEs, Iztapalapa no sólo combate la desigualdad, sino que construye una 

comunidad donde la capacidad de cada persona es su mayor activo, expuso la edil Aleida 

Alavez Ruiz, al subrayar que hoy celebramos un acto de justicia social y un paso firme 

hacia la transformación de nuestra demarcación, porque en esta alcaldía la inclusión es 

una realidad que construimos día a día con acciones concretas.  

 

“Una realidad que valora y respeta el potencial de cada habitante, sin importar su 

condición. El apoyo que hoy reciben forma parte de la estrategia que hemos llamado 

CapacitarEs. Este programa es nuestra visión de cómo transformar las vidas a través del 

conocimiento, de la habilidad y de la independencia económica”, hizo hincapié la 

gobernante iztapalapense. 

 

Ante las y los legisladores locales, así como de las concejalas y concejales, la 

mandataria de Iztapalapa aseguró que al brindarles apoyo económico y herramientas de 

autoempleo se avanza en el reconocimiento de lo que aportan a su hogar las personas con 

alguna discapacidad.  Además facilita la liberación del tiempo a las personas que cuidan 

porque les da la oportunidad de tomar un respiro, de estudiar, de desarrollar un proyecto 

propio, de recuperar su espacio personal y de buscar su propia independencia económica. 

 

Explicó que estos recursos y conocimientos son el inicio de un camino de prosperidad para 

todas y todos y les dio la certeza de que su alcaldía cree y confía en su potencial y en 

su capacidad de transformación. “Tenemos la convicción de que el recurso económico es el 

motor, pero la capacitación es el mapa para un futuro de prosperidad y autoempleo”, 

señaló. 

 

Este programa, apuntó, es un abrazo solidario a las cuidadoras y los cuidadores que son 

el pilar invisible de nuestra sociedad, por lo que la alcaldía aplica un modelo de 

capacitación impartido por personas con discapacidad a personas con discapacidad, añadió. 

“Esto significa que reconocemos el sistema de conocimiento que reside en la experiencia 

vivida. Son ustedes quienes conocen mejor los caminos, los retos y las soluciones. 

Ustedes, con su sabiduría y resiliencia son quienes se convierten en los verdaderos 

agentes de cambio e impulsores de la comunidad”, sostuvo la mandataria. 

 

Por otra parte, Alavez Ruiz invitó a todas y todos a participar en el amplio programa del 
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Día de Muertos del 31 de octubre al 2 de noviembre; los preparativos inician el 30 de 

octubre con una tamaliza que prepararemos con nuestras cocineras tradicionales en la sede 

de la alcaldía y las direcciones territoriales para que las y los iztapalapenses los 

compartan en sus ofrendas a sus seres queridos. 
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