
SEMANA 1 y 2 
13 DE ABRIL- 27 DE ABRIL 2015 

• ALBERCA ADRIANA JIMÉNEZ “LA JOYA”

HORARIO DOMINGO LUNES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 
9:00 hrs  

YOGA restaurativo 
Manualidades y 

artes 
YOGA 

terapéutico 
Manualidades y 

artes 
Taller socio 
emocional 

YOGA sport Taller socio 
emocional 

10:00 hrs Cantos y juegos Volibol y 
cachibol.

Juegos 
recreativos Cantos y juegos 

Volibol y 
cachibol Juegos 

recreativos 

En busca del 
tesoro 

11:00 hrs Taller  vida saludable Taller  vida 
saludable

Taller  vida 
saludable

Taller  vida 
saludable

Taller  vida 
saludable

Taller  vida 
saludable

Taller  vida 
saludable

12:00 hrs Actividades acuáticas Actividades

Acuáticas 

Actividades 
acuáticas 

Actividades 
acuáticas 

Actividades 
acuáticas 

Actividades 
acuáticas 

Actividades 
acuáticas 

RECESO RECESO RECESO RECESO RECESO RECESO RECESO
13:00 hrs Expresión corporal Taller de pintura Expresión 

corporal
Taller de pintura Expresión 

corporal 
Manualidades 
artes 

Creación de 
tabla rítmica 


